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FORMATION INITATION A 

L’UTILISATION DU DÉFIBRILLATEUR 
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CONTENU DE LA FORMATION : 

 

 Reconnaitre les signes de l’arrêt cardiaque 

 Apprentissage des gestes techniques 

 Présentation de défibrillateur 

 Utilisation du défibrillateur 

Exercices de simulation sur mannequin avec défibrillateur 

 Question diverses 

 

Bilan de la formation : Satisfaction stagiaires  

 

 

 
 

Durée : 1h  

Prérequis : aucun 

Public Concerné : Tout public  
 

Modalités et délais d’accès : contacter B2C 

qui propose et planifie une formation à la date des 

prochaines sessions disponibles. 
 

Nombre de stagiaires : 10 maximum 

 

Objectifs pédagogiques :  
 

Être capable de : 
 

 Maîtriser les gestes et la prise en 

charge d’une victime présentant un 

arrêt cardiaque 

 Savoir utiliser un défibrillateur 
automatisé externe. 

 

Méthodes pédagogiques :  

 

 Accueil des apprenants dans une salle 
dédiée à la formation. 

 Projection de documents/supports de 
formation 

 Apprentissage des gestes 
 Mise en situation  

Modalités d’évaluation :  
 

Une évaluation qualitative de la formation est 

demandée aux stagiaires en fin de stage.  

Méthodes d’évaluation : 
 

 Feuille de présence 

 Mise en situation 

 

Attestation : Oui 
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